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MODALITA’ DI RACCOLTA URINE  
PER ESAME MICROBIOLOGICO 

(URINOCOLTURA) 
Urine da sacchetto 

 
 

DISPOSITIVO DI RACCOLTA: sacchetto e contenitore sterili 

 
1) Lavare con cura le mani con acqua e sapone, risciacquare ed asciugare; 

2) lavare con cura i genitali esterni ed il perineo del piccolo paziente con acqua e 

sapone, quindi sciacquare ed asciugare; 

3) aprire il sacchetto sterile evitando di toccarne l’interno; 

4) fare aderire il sacchetto alla cute perineale; 

5) mantenere il bambino in posizione eretta; 

6) raccogliere le urine; 

7) richiudere il sacchetto utilizzando l’apposita linguetta adesiva; 

8) porre il sacchetto in posizione verticale in un contenitore sterile (non travasare le 

urine per ridurre la possibilità di contaminazione); 

9)  chiudere il contenitore con cura; 

10)  consegnare il campione in Laboratorio nel più breve tempo possibile o conservarlo in 

frigorifero fino al momento della consegna (massimo 12 ore). 

 

N.B: I campioni urinari devono essere prelevati preferibilmente al mattino o tre ore 

dopo l’ ultima minzione. 

 

Nel caso il bambino abbia difficoltà ad urinare, rimuovere il sacchetto ogni trenta 

minuti e ripetere la procedura di pulizia e posizionamento sopra descritte fino alla 

raccolta del campione. 
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