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MODALITA’ DI RACCOLTA DELLE URINE
PER ESAME MICROBIOLOGICO
(URINOCOLTURA)

Urine da catetere singolo

DISPOSITIVO DI RACCOLTA: contenitore sterile

1) Lavarsi le mani con acqua e sapone, asciugarle con cura ed indossare guanti non
sterili.

2 ) Verificare la presenza del globo vescicale.

3 ) Lavare accuratamente con acqua e sapone la zona uretrale, sciacquare con acqua ed
asciugare.

4 ) Introdurre sterilmente il catetere dopo aver indossato guanti sterili.

5 ) Lasciare defluire la prima parte dell’'urina, eliminandola in un contenitore destinato allo
scarto e procedere successivamente alla raccolta della seconda parte in un
contenitore sterile.

6 ) Verificare la chiusura ermetica.

7 ) Consegnare il campione in Laboratorio nel piu breve tempo possibile o conservare |l

campione in frigorifero fino al momento della consegna (massimo 12 ore).

N.B.:l campioni debbono essere prelevati preferibilmente al mattino o

3 ore dopo l'ultima minzione

NOTA: il contenitore puo essere ritirato presso i Punti Prelievi.

Il Laboratorio accetta anche contenitori reperiti altrove purché idonei.
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